Mddulo 1
Simplemente, descubrete.




Arquetipos

e Iris - Amante I:

En la Mitologia Griega, Iris esta conectada con el cielo
(Aire), las emociones (agua). Se simboliza con el arco
iris y un recipiente con agua.

-Beneficios que prouee:

- Formas de anticiparte a las dificultades.

* Detenimiento para analizar las intenciones de otros.
- Mayor importancia a la intuicion.

- Resolucion de problemas complejos.

* Balance entre tu inocencia y tu Diosa Nike.

-Te identificas con ella porque:
Eres optimista, intuitiva, colaboradora y sensible a conflictos, cree en la

buena fe de las personas por lo que puede pasar como ingenua. Sus
principios prevalecen a la hora de tomar decisiones.

e Rhiannon - Sabia Reina I:

Iris frecuentemente evoluciona en Rhiannon, Diosa
galesa. Es resiliente, juiciosa, realista, inteligente,
paciente, poco confiada y tiende a tomar el camino
seguro. Enfrenta la adversidad con determinacién y
sacrificio. No demuestra debilidades.




-Beneficios que prouee:

« Busca aumentar tus expectativas y suenos.

- Colaborar con otros para satisfaccion mutua.

« Separar la culpa de la responsabilidad, para evitar el desgaste emocional.
« Busca balance con tu Diosa Hecate.

-Te identificas con ella porque:

Sueles asumir la carga de su pareja, familia o lo que el mundo te destine en
tu camino a la expansidn (titulos, matrimonio, hijos, proyectos).

e Nike - Guerrera I:

Se caracteriza por su velocidad y fuerza para alcanzar
sus metas, impulso por ser la mejor. Sobre-compensa el
rechazo volviéndose admirable. Es dgil y seductora. Su
simbologia incluye alas.

-Beneficios que prouee:

- Mejor eleccion de tus batallas.

« Respeto por los puntos de vista de otros.

« Permitir que otros se ocupen de aquello que te quita tiempo.
« Balancear la carga con tu Diosa Iris.

-Te identificas con ella porque:
Sabes demostrar el coraje y determinacion al lograr objetivos, asti como

balancear las tareas de madre y pareja, lo cual requiere disciplina y
entrega.




e Hecate - Maga Guerrera I:

Es capaz de guiar a otros a través de su sabiduria e
intuicion. Estd conectada con su lado espiritual. No
necesita una pareja, valora el respeto y los espacios de
soledad e introspeccidn.

-Beneficios que prouvee:

« Entrar en contacto con quienes te valoran.
* Buscar contribuir al bienestar de tu comunidad.
* Buscar balance con tu Diosa Afrodita.

-Te identificas con ella porque:
Eres independiente y autosuficiente, en buisqueda constante de lograr tu

madximo potencial. De sentimientos apasionados, pero no te entregas por
completo, el éxito y la plenitud son prioridad.

e Afrodita - Amante II:

En la mitologia griega es la Diosa del arte, la
sexuadlidad femenina, el placer y la fertilidad. Se siente
libre, plena y llena de amor para si misma y para
otros.

Es noble, ve a otros como iguales. Es entregada con los
que logran conquistar su corazén, demuestra gracia,
sinceridad, sensualidad y aventura en sus relaciones.
Carismdtica y poderosa al liderar emprendimientos y
circulos de mujeres.




-Beneficios que prouee:

- Clarificar linderos entre amistad y expresion sexual.

* Lograr compromisos a largo plazo, para concretar proyectos.
« Saber mantener tu autoestima en alto a pesar del desamor.
* Lograr balance con tu Diosa Diana.

-Te identificas con ella porque:

Eres sensual, amas la vida, conectas con los demds. Sabes ayudar al resto
a brillar, lo cual te hace una buena sanadora o consejera.

e Minerua - Guerrera Sabia li:

Desarrolla una mente amplia, analitica e intuitiva para
triunfar en su batalla por la libertad, el éxito, la
comunicacion y las relaciones.

Es prudente, prdctica y buena desarrollando
estrategias para ganar la batalla. Valora el intelecto
sobre la fuerza. Su simbologia involucra un buho.

-Beneficios que prouee:

- No valorar la autocritica.

« Paciencia para lograr resultados que no son inmediatos.

* Saber mantener tu autoestima en alto a pesar del desamor.
« Lograr balance con tu Diosa Diana.

-Te identificas con ella porque:
Eres altamente creativa y tus habilidades te permiten crear proyectos de

todo tipo con facilidad. Cuando aparecen problemas, buscas inspirarte para
tener una vision clara del resultado que deseas y cdmo alcanzarlos.




e Diana - Maga Guerrera ll:

Diana significa brillo, amanecer; su mitologia honra
aquello que es saluaje y libre de naturaleza humana.
Representa el ser auténtica consigo misma.

Es la creadora de mundos y la forma mds pura de tu

mujer salvaje. Protege aquello que valora, la libertad,
la independencia, las causas justas y nobles.

e Brigid - Maga II:

Es la Diosa de la inspiraciéon, motiva a otros a ser
creativos e ingeniosos para alcanzar la plenitud.
Valora los momentos de introspeccién y aprendizaje.

Tiene curiosidad por la astrologia y la conexién con lo
divino. Es una mujer de fe, estd conectada con la
magia, la espiritualidad y la prediccién del futuro.

e Sophia - Gran Sabia:

Se le conoce como la sabiduria o el alma femenina de
Dios. Representa la gloria, ama completamente todo y
a todos sacando lo mejor de cada uno. Comparte su
conocimiento para formar lideres a través de su
ejemplo. Su simbolo es una paloma blanca, imagen
universal de la paz.

A través de este arquetipo se completa el viaje de la heroina para conectar
de nueuo con su inocencia y comenzar otro ciclo en expansion de la
consciencia.




